
सूची ख५
सि.न. िंकेत नं नाम थर हालको पद हालको 

कार्ाालर्

स्थार्ी 

ठेगाना

िमार्ोजन

 भएको 

पद

तह िासिकको 

िमार्ोजन

िमार्ोजन 

भएको तह

कैसिर्त दताा नं. िुची नं. पुरा

नो 

तह

पुरानो 

कार्ाालर्

पुरानो पद िुची िमर्ोजन

/िंिोधन

१ 186577 तीर्थ बहादुर 

सुवेदी

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

पाङताङ, 

ससनु्धपाल्चोक ।

ससनु्धपा

ल्चोक

सस.अ.हे.ब. सहायक पााँचौ चौतारा 

सागाचोकगढी 

नगरपासिका , 

ससनु्धपाल्चोक

जुगि 

गाउाँपासिका, 

ससनु्धपाल्चोक

ररक्त । 

VHW।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३१२ २४ ५ उपस्वास्थ्य 

चौकी , पाांगता, 

ससनु्धपाल्चोक

सस.अ.हे.ब. ख-५ सांसोधन

२ 232819 पुसणथमा सव॰सी॰ अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

रानीवास, सुखेत

दैिेख अ.न.मी. सहायक चौर्ो दुलु्ल 

नगरपासिका , 

दैिेख

गुरााँस 

गाउाँपासिका, 

दैिेख

क.स.न.२२०७९

९।पारस्पररक

१३१४ २४ ४ स्वास्थ्य चौकी , 

रानीवास, सुखेत

अ.न.मी. ख-५ सांसोधन

३ 220799 सिवा कुमारी 

िाही

अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी 

कुिापानी 

दैिेख

दैिेख अ.न.मी. सहायक चौर्ो गुरााँस 

गाउाँपासिका, 

दैिेख

दुलु्ल 

नगरपासिका , 

दैिेख

क.स.न. 

२३२८१९।पारस्प

ररक

१३१५ २४ ४ स्वास्थ्य चौकी 

कुिापानी 

दैिेख

अ.न.मी. ख-५ सांसोधन

४ 226973 रणसवर िोहार अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

कासिखोिा 

तापे्लजुङ

कासिको

ट

अ.हे.ब. सहायक चौर्ो सोरु 

गाउाँपासिका, 

मुगु

सससदङ्वा 

गाउाँपासिका, 

तापे्लजुङ्ग

ररक्त । सनवेदन 

अनुसार 

हािको 

कायाथिय 

रहेको स्र्ानीय 

तह ।।तह 

समायोजन

१३१८ २४ ४ स्वास्थ्य चौकी 

कासिखोिा 

तापे्लजुङ

अ.हे.ब. ख-५ सांसोधन

५ 183363 यिोदा देसव 

उपाध्याय

अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

चवरा चौतारा, 

डोटी

कैिािी सस.अ.न.मी. सहायक पााँचौ जानकी 

गाउाँपासिका, 

कैिािी

बोगटान 

फड्ससि 

गाउाँपासिका, 

डोटी

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३१९ २४ ५ उपस्वास्थ्य 

चौकी , चवरा 

चौतारा, डोटी

सस.अ.न.मी. ख-५ सांसोधन

६ 222456 तेज कुमार 

ओिी

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी , 

असगनचोक, 

धासदङ

रुकुम अ.हे.ब. सहायक चौर्ो बााँसफकोट 

गाउाँपासिका, 

रूकुम

सिपुरासुन्दरी 

गाउाँपासिका, 

धासदङ्ग

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३२० २४ ४ स्वास्थ्य चौकी , 

असगनचोक, 

धासदङ

अ.हे.ब. ख-५ सांसोधन

७ 186763 चन्द्रा सिसमरे 

बास्तोिा

मातृ 

सििु 

स्वास्थ्य 

कायाथकताथ

स्वास्थ्य चौकी , 

बाहाराहा, 

उदयपुर

उदयपुर सस.अ.न.मी. सहायक पााँचौ ताप्ली 

गाउाँपासिका, 

उदयपुर

सिम्चुङबुङ 

गाउाँपासिका, 

उदयपुर

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३२१ २४ ४ उपस्वास्थ्य 

चौकी , 

बाहाराहा, 

उदयपुर

अ.न.मी. ख-५ सांसोधन

नेपाि सरकार

स्वास्थ्य तर्ा जनसांख्या मन्त्रािय

 समायोजन सांिोधन सूची

1/3



सि.न. िंकेत नं नाम थर हालको पद हालको 

कार्ाालर्

स्थार्ी 

ठेगाना

िमार्ोजन

 भएको 

पद

तह िासिकको 

िमार्ोजन

िमार्ोजन 

भएको तह

कैसिर्त दताा नं. िुची नं. पुरा

नो 

तह

पुरानो 

कार्ाालर्

पुरानो पद िुची िमर्ोजन

/िंिोधन

८ 194651 श्रवण कुमार 

राम

हेल्थ 

असससे्टन्ट

स्वास्थ्य चौकी , 

जााँते, उदयपुर

धनुषा हेल्थ 

अससषे्टण्ट

सहायक पााँचौ नगराइन 

नगरपासिका , 

धनुषा

सिम्चुङबुङ 

गाउाँपासिका, 

उदयपुर

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३२४ २४ ५ स्वास्थ्य चौकी , 

जााँते, उदयपुर

हेल्थ अससषे्टण्ट ख-५ सांसोधन

९ 162763 श्रीकान्त चौधरी 

र्ारु

जनस्वास्थ्य 

असधकृत

स्वास्थ्य चौकी , 

देउरी, 

उदयपुर

सप्तरी जनस्वास्थ्य 

असधकृत 

(पदनाम)

असधकृत सातौ सतिाठीकोईिा

डी 

गाउांपासिका, 

सप्तरी

चौदण्डीगढी 

नगरपासिका , 

उदयपुर

७ तहको 

दरबन्दी 

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३२६ २४ ७ स्वास्थ्य चौकी , 

देउरी, 

उदयपुर

जनस्वास्थ्य 

असधकृत 

(पदनाम)

ख-५ सांसोधन

१० 160187 आत्मा राम 

सिताि

सस॰अ॰हे॰व॰ 

असधकृत

पााँचपोखरी 

र्ाङपाि 

गााँउपासिका 

ससनु्धपाल्चोक

ससनु्धपा

ल्चोक

सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

असधकृत छैठौ खााँडादेवी 

गाउाँपासिका, 

रामेछाप

पााँचपोखरी 

र्ाङपाि 

गाउाँपासिका, 

ससनु्धपाल्चोक

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३२८ २४ ६ पााँचपोखरी 

र्ाङपाि 

गााँउपासिका 

ससनु्धपाल्चोक

सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

ख-५ सांसोधन

११ 230554 िक्ष्मी भट्ट स्टाफ नसथ सजल्ला 

अस्पताि 

सटकापुर, 

कैिािी

कञ्चनपुर स्टाफ नसथ सहायक पााँचौ जोरायि 

गाउाँपासिका, 

डोटी

परिुराम 

नगरपासिका , 

डडेिधुरा

ररक्त।तह 

समायोजन

१३३९ २५ ५ सजल्ला 

अस्पताि 

सटकापुर, 

कैिािी

स्टाफ नसथ ख-५ सांसोधन

१२ 163701 चेतनार् भट्ट ससनीयर 

अ॰हे॰ब॰

स्वास्थ्य चौकी , 

ज्यामरुङ,धासद

ङ

धासदङ जनस्वास्थ्य 

सनररक्षक

असधकृत छैठौ ज्वािामूखी 

गाउाँपासिका, 

धासदङ्ग

ससद्धिेक 

गाउाँपासिका, 

धासदङ्ग

ररक्त।तह 

समायोजन

१३५६ २५ ६ स्वास्थ्य चौकी , 

ज्यामरुङ,धासद

ङ

जनस्वास्थ्य 

सनररक्षक

ख-५ सांसोधन

१३ 217035 नसवन यादव कसवराज हररपूवाथ 

आयुथवेद 

औषधािय , 

सिाथही

सिाथही कसवराज सहायक पााँचौ िैल्यसिखर 

नगरपासिका , 

दाचुथिा

चम्पादेवी 

गाउाँपासिका, 

ओखिढुङ्गा

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३५७ २५ ५ हररपूवाथ 

आयुथवेद 

औषधािय , 

सिाथही

कसवराज ख-५ सांसोधन

१४ 186920 तेज प्रसाद 

अयाथि

हेल्थ 

असससे्टन्ट

स्वास्थ्य चौकी , 

बसन्तपुर, 

रुपने्दही

गुल्मी हेल्थ 

अससषे्टण्ट

सहायक पााँचौ प्रदेि नां. ५ नासो ाँ 

गाउाँपासिका, 

मनाङ

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३६२ २५ ५ स्वास्थ्य चौकी , 

बसन्तपुर, 

रुपने्दही

हेल्थ अससषे्टण्ट ख-५ सांसोधन

१५ 227337 होम राज सिसमरे अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

डुडभन्ज्ज्याञ् 

ससनु्धिी

ससनु्धिी अ.हे.ब. सहायक चौर्ो हररहरपुरगढी 

गाउाँपासिका, 

ससनु्धिी

गोिन्ज्जोर 

गाउाँपासिका, 

ससनु्धिी

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३६३ २५ ४ स्वास्थ्य चौकी 

डुडभन्ज्ज्याञ् 

ससनु्धिी

अ.हे.ब. ख-५ सांसोधन

१६ A122253 कुि बहादुर 

भुजेि

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी , 

भदौरे 

,ओखिढुांगा

ओखिढुां

गा

सस.अ.हे.ब. सहायक पााँचौ मोिुङ 

गाउाँपासिका, 

ओखिढुङ्गा

सचिांखुगढी 

गाउाँपासिका, 

ओखिढुङ्गा

तह समायोजन 

। ररक्त । 

VHW।तह/शे्रणी 

सच्याउने

१३६८ २५ ४ उपस्वास्थ्य 

चौकी , भदौरे 

,ओखिढुांगा

अ.हे.ब. ख-५ सांसोधन

१७ 232632 दुगाथनन्द साह अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

रमु्परा 

मल्हसनया 

सप्तरी

सप्तरी अ.हे.ब. सहायक चौर्ो ताप्ली 

गाउाँपासिका, 

उदयपुर

भुमु्ल 

गाउाँपासिका, 

काभे्रपिान्चोक

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३७१ २५ ४ स्वास्थ्य चौकी 

रमु्परा 

मल्हसनया 

सप्तरी

अ.हे.ब. ख-५ सांसोधन
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सि.न. िंकेत नं नाम थर हालको पद हालको 

कार्ाालर्

स्थार्ी 

ठेगाना

िमार्ोजन

 भएको 

पद

तह िासिकको 

िमार्ोजन

िमार्ोजन 

भएको तह

कैसिर्त दताा नं. िुची नं. पुरा

नो 

तह

पुरानो 

कार्ाालर्

पुरानो पद िुची िमर्ोजन

/िंिोधन

१८ 221923 ससमथिा दहाि अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

झयाकु, दोिखा

भक्तपुर अ.न.मी. सहायक चौर्ो गौरीिङ्कर 

गाउाँपासिका, 

दोिखा

वैतेश्वर 

गाउाँपासिका, 

दोिखा

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३८७ २५ ४ स्वास्थ्य चौकी , 

झयाकु, दोिखा

अ.न.मी. ख-५ सांसोधन

१९ 234646 रोसजना र्ापा अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी 

फिामेटार 

काभे्रपिाञ्चोक

रामेछाप अ.न.मी. सहायक चौर्ो सुनापसत 

गाउाँपासिका, 

रामेछाप

खानीखोिा 

गाउाँपासिका, 

काभे्रपिान्चोक

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३९० २५ ४ स्वास्थ्य चौकी 

फिामेटार 

काभे्रपिाञ्चोक

अ.न.मी. ख-५ सांसोधन

२० 234061 वोसनिा िसतथ 

मगर

अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

िच्याङ्ग, 

नुवाकोट

बागु्लङ अ.न.मी. सहायक चौर्ो सुयथगढी 

गाउाँपासिका, 

नुवाकोट

ढोरपाटन 

नगरपासिका , 

बागु्लङ्ग

ररक्त।तह 

समायोजन

१३९१ २६ ४ स्वास्थ्य चौकी , 

िच्याङ्ग, 

नुवाकोट

अ.न.मी. ख-५ सांसोधन

२१ 170274 कतो िामा 

ठकुरी

अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

ताचै बगरछाप, 

मनाङ

मनाङ अ.न.मी. सहायक चौर्ो नापाथ भूसम 

गाउाँपासिका, 

मनाङ

नासो ाँ 

गाउाँपासिका, 

मनाङ

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३९२ २६ ४ स्वास्थ्य चौकी , 

ताचै बगरछाप, 

मनाङ

अ.न.मी. ख-५ सांसोधन

२२ 188917 मन्ज्जु सुनुवार अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी 

पाते्ल 

ओखिढुांगा

ओखिढुां

गा

सस.अ.न.मी. सहायक पााँचौ मेिुङ्ग 

गाउाँपासिका, 

दोिखा

मोिुङ 

गाउाँपासिका, 

ओखिढुङ्गा

MCHW .   

अपाांग।तह 

समायोजन।रर

क्त

१३९४ २६ ५ स्वास्थ्य चौकी 

पाते्ल 

ओखिढुांगा

सस.अ.न.मी. ख-५ सांसोधन

२३ 152244 सरोज कुमार 

यादव

ससनीयर 

अ॰हे॰ब॰

रौतामाई 

गााँउपासिका 

उदयपुर

सप्तरी सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

असधकृत छैठौ सबषु्णपुर 

गाउाँपासिका, 

सप्तरी

रौतामाई 

गाउाँपासिका, 

उदयपुर

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१३९६ २६ ६ रौतामाई 

गााँउपासिका 

उदयपुर

सस.अ.हे.ब. 

असधकृत

ख-५ सांसोधन

२४ 229738 सवनोद प्रसाद 

चौधरी

अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी , 

सले्ल मैदान, 

नुवाकोट

बारा अ.हे.ब. सहायक चौर्ो कैिाि 

गाउाँपासिका, 

मकवानपुर

सिखु 

गाउाँपासिका, 

नुवाकोट

ररक्त।तह 

समायोजन

१४०१ २६ ४ स्वास्थ्य चौकी , 

सले्ल मैदान, 

नुवाकोट

अ.हे.ब. ख-५ सांसोधन

२५ 221613 अपरासजता 

न्यौपाने

अ॰न॰मी स्वास्थ्य चौकी , 

राजपुर, दाङ

दाङ अ.न.मी. सहायक चौर्ो स्वगथद्वारी 

नगरपासिका , 

पू्यठान

मल्लरानी 

गाउाँपासिका, 

पू्यठान

श्रीमान 

श्रीमती।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस।ररक्त

१४०२ २६ ४ स्वास्थ्य चौकी , 

राजपुर, दाङ

अ.न.मी. ख-५ सांसोधन

२६ 212216 योगेन्द्र पोखरेि अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी , 

सुिीचौर , रोल्पा

रोल्पा अ.हे.ब. सहायक चौर्ो िुङग्री 

गाउाँपासिका, 

रोल्पा

सुसनि सृ्मसत 

गाउाँपासिका, 

रोल्पा

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१४०७ २६ ४ स्वास्थ्य चौकी , 

सुिीचौर , रोल्पा

अ.हे.ब. ख-५ सांसोधन

२७ 234377 मन्ज्जु र्ापा अ॰हे॰व॰ स्वास्थ्य चौकी 

मापाथक धासदङ

धासदङ अ.हे.ब. सहायक चौर्ो गङ्गाजमुना 

गाउाँपासिका, 

धासदङ्ग

नेिावती 

डबजोङ 

गाउाँपासिका, 

धासदङ्ग

ररक्त।स्र्ानीय 

तहको 

ससफाररस

१४०९ २६ ४ स्वास्थ्य चौकी 

मापाथक धासदङ

अ.हे.ब. ख-५ सांसोधन

3/3


